Sport en
duurzame mobilliteit.

Het verhaal
van een nieuwe
beweging.

de duurzame
sportbeweging



< Sport
gaf ons een
verleden

Sport geeft ons
de toekomst -



\Waarom maken sport-
organisaties werk van mobiliteit?

Samen delen we één geschiedenis.

In de 19e eeuw ontstonden de eerste sport- en
gymnastiekverenigingen in Nederland. In de 20e
eeuw kreeg sport een grotere plek in het dagelijks
leven. Sport in al haar verschijningsvormen

isin 2022 niet meer weg te denken uit onze
samenleving. Dat dit zo is gelopen heeft ook te
maken met andere ontwikkelingen. Dankzij het
spoor, het vliegtuig en de auto konden we — zelfs
wereldwijd — met elkaar sporten. Dankzij de
opkomst van allerlei media zoals de krant, radio,
tv en online konden we getuige en deelgenoot
zijn van sportieve successen. Dankzij de
wetenschap ontdekten we dat sport ook echt
bijdraagt aan een langer en gelukkiger leven.

Hoe verplaatsen we ons in de komende eeuw
nu we ontdekken dat er ook grenzen zijn aan
onze bewegingsvrijheid? Hoe gaat onze
mobiliteit er uit zien?

Samen bouwen we aan een hieuwe toekomst.

Sport is hét succesverhaal van de 20e eeuw.
Het is een activiteit die mensen verbindt, ons
gezond maakt en de menselijke neiging naar
competitie en geldingsdrang in goede banen
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leidt. Die succesvolle ontwikkeling van sport
willen we in de 21e eeuw verder uitbouwen en
voorzien van een nieuwe dimensie. De eeuw die
voor ons ligt stelt nieuwe eisen aan ons en stelt
ons voor nieuwe verantwoordelijkheden: hoe we
met ruimte, energie en elkaar omgaan. Daar hoort
logischerwijs bij hoe we ons verplaatsen.

Samen vormen we een unieke beweging.
De KNVB, NOC*NSF, POS, lenW en VWS slaan
de handen ineen in een nieuwe beweging om
ervoor te zorgen dat sport in de 21ste eeuw op
zoveel mogelijk manieren bijdraagt aan duurzame
mobiliteit en aan het goede samenleven. Op dit
moment zijn veel van onze organisaties al aan de
slag met thema'’s als duurzaamheid en mobiliteit
maar door nu ook samen te werken voorkomen
we dat we energie verliezen, omdat ieder apart het
wiel aan het uitvinden is. We gaan versnellen in de
transitie naar duurzame mobiliteit.
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\Wat we beloven: we gaan aan
de slag met duurzame mobiliteit

We kijken vooruit en zijn alert.

. i We leggen de lat hoog in onze
Duurzame keuzes moet je makkelijk kunnen

clubs, verenigingen of trainings-
centra. Wij weten als geen ander

maken en meteen omzetten in actie en
nieuw gedrag. De beweging signaleert
trends tijdig en speelt snel in op

dat beweging gebaat is bij goede
begeleiding, modern materiaal,

veranderingen binnen de sport o o
goede faciliteiten en gastvrijheid.

en de samenleving.

We maken een logische verbinding tussen sport en duurzame levensstijl,
met impact op mobiliteit. Wie sport die verbindt zich aan een manier van
leven. Onze liefde voor sport gaat verder dan het eigen veld of

clubhuis. Wie van sport houdt maakt keuzes die sport en
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onszelf beter maken. Sport is een keuze die je elk moment maakt.
Mobiliteit wordt onderdeel van onze visie op sport.

We zijn een positieve en gunnende beweging. De nieuwe
sociale norm is een positieve norm die aansluit bij de
kernwaarden van de sport: gelijkheid, respect, excelleren en
samen. Onze beweging ziet kansen om de kernwaarden van
de sport zo te laden dat positief en duurzaam reisgedrag van
sporters ook in de privé-context logisch wordt gevonden en
wordt gestimuleerd. De beweging leert van elkaar, leert van
anderen en investeert door kennis en kunde beschikbaar te
stellen. De beweging communiceert vrij over haar resultaten
en successen, en trekt daarin samen op met de partners.




Hoe ziet onze reis eruit
van 2022 naar 20307

We gaan de Nederlandse pareltjes van
duurzaamheid & mobiliteit zoeken en vinden.
We gaan inventariseren wat er al gedaan wordt
en organiseren versnelling en acties. We gaan
een nieuwe positieve norm introduceren waarin
een sportief leven logisch wordt

verbonden aan duurzaam
reisgedrag.

We ontwikkelen campagnes en
gaan de logica van de kerngedachte
‘'sport = duurzaam bewegen' op
zo'n creatief mogelijke wijze
vertalen naar het grote publiek.

We volgen ontwikkelingen
in de samenleving

op de voet,
anticiperen op
maatschappelijke
veranderingen en
benutten de
kansen

die ontstaan.

We gaan op zoek naar
nieuwe partners binnen en
buiten de sportwereld om
onze doelen te bereiken.
We stellen ons open voor
nieuwe invalshoeken

en hebben daarin een
gunnendg, inclusieve
houding.

We organiseren werkcongressen en
evenementen om kennis, innovatie en

inzichten te delen, maar ook ambities aan te
scherpen en vast te stellen. De congressen
en evenementen dragen bij aan vergroten
van bewustzijn, gezamenlijke inspiratie en
actiegerichtheid.
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http://denieuwesportbeweging.nl

